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ПРОГРАМА СПІЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ НАЦІОНАЛЬНОЇ АКАДЕМІЇ МЕДИЧНИХ НАУК УКРАЇНИ ТА 

НАЦІОНАЛЬНОЇ АКАДЕМІЇ ПЕДАГОГІЧНИХ НАУК УКРАЇНИ НА 2023-2025 РОКИ 

 

№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

Розроблення нормативного та науково-методичного забезпечення 

1. Участь у розробленні 

законодавчих і нормативно 

правових документів з питань 

охорони ментального здоров’я і 

психосоціальної підтримки, 

профорієнтації підлітків та 

учнівської молоді. 

Наукові установи 

НАМН України 

Відділення 

психології та 

спеціальної 

педагогіки, 

НАПН України, 

Відділення 

професійної освіти 

і освіти дорослих 

НАПН України 

2023-2025 рр. Проєкти нормативно-правових 

документів. 

Концепції, стратегії, плани заходів 

Державні стандарти тощо.  

2. Обмін результатами досліджень з 

проблем здоров’я, 

здоров’язбережувальної діяльності 

і безпеки дітей та підлітків в 

освітньому просторі. 

Наукові установи 

НАМН України 

Відділення 

психології та 

спеціальної 

педагогіки. 

наукові установи 

НАПН України 

2023-2025 рр. Спільні публікації. 

3. Розроблення методичного 

забезпечення з профілактики 

адаптаційних розладів в учасників 

освітнього процесу в умовах 

воєнного стану та післявоєнного 

відновлення. 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва 

НАМН України» 

Інститут психології 

імені Г.С. Костюка 

НАПН України 

 

2023 р. Практичний посібник «Психологічне 

діагностування проявів адаптаційних 

розладів у суб’єктів освітнього простору в 

умовах воєнного стану і післявоєнного 

відновлення країни». 

 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей та 

підлітків НАМН 

України» 

Інститут 

педагогічної освіти 

і освіти дорослих 

імені Івана Зязюна 

НАПН України 

2023 р. Практичний посібник «Особливості 

психологічного супроводу учасників 

освітнього процесу, які пережили травму 

під час війни» 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

4. Розроблення методичного 

забезпечення з надання медико-

психологічної допомоги 

постраждалим під час війни з 

проявами посттравматичного 

стресового розладу. 

Державна установа 

«Інститут неврології, 

психіатрії і 

наркології» НАМН 

України 

Інститут психології 

імені Г.С. Костюка 

НАПН України 

 

2023-2025 рр. Практичний посібник «Застосування 

психотерапевтичних технологій у наданні 

допомоги постраждалим з проявами 

посттравматичного стресового розладу». 

Методичний посібник «Психотехнологіі 

допомоги вимушено переміщеним особам 

у подоланні психотравмівного впливу 

воєнного та поствоєнного часу». 

Методичні рекомендації «Сприяння 

подолання травмівного досвіду 

військовослужбовців». 

5. Розроблення методичного 

забезпечення життєстійкості 

фахівців соціономічних професій в 

умовах воєнного стану та 

післявоєнного відновлення. 

Державна установа 

«Інститут медицини 

праці імені 

Ю.І. Кундієва» 

НАМН України 

 

Інститут психології 

імені Г.С. Костюка 

НАПН України 

 

2024 р. Практичний посібник «Психофізіологічне 

забезпечення життєстійкості фахівців 

соціономічних професій в умовах воєнного 

стану та післявоєнного відновлення». 

Методичні рекомендації «Діагностика 

професійної життєстійкості та 

психофізіологічної стійкості». 

6. Розроблення методичного 

забезпечення зі сприяння 

позитивному психічному здоров’ю 

різних верств населення України в 

умовах воєнного стану та 

післявоєнного відновлення. 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва» 

НАМН України 

Інститут психології 

імені Г.С. Костюка 

НАПН України 

 

2024 р. Практичний посібник «Психологічні 

технології сприяння позитивному 

психічному здоров’ю різних верств 

населення України в умовах воєнного 

стану та післявоєнного відновлення». 

7. Упровадження результатів 

Українського лонгітюдного 

дослідження Ukrainian Longitudial 

Study (ULS). 

Наукові установи 

НАМН України 

(за згодою) 

Інститут психології 

імені Г.С. Костюка 

НАПН України 

 

Український 

науково-

методичний центр 

2023-2025 рр. Методичні рекомендації з використання 

психодіагностичних інструментів першої 

хвилі Українського лонгітюдного 

дослідження Ukrainian Longitudinal Study 

(ULS) / за наук. редакцією 

С.Д. Максименка. К., 2021. 66 с. 

Методичні рекомендації  з використання 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

практичної 

психології та 

соціальної роботи 

 

психодіагностичних інструментів другої 

хвилі Українського лонгітюдного 

дослідження Ukrainian Longitudinal Study 

(ULS) / за наук. редакцією 

С.Д. Максименка. К., 2022. 67 с. 

Методичні рекомендації  з використання 

психодіагностичних інструментів третьої 

хвилі Українського лонгітюдного 

дослідження Ukrainian Longitudinal Study 

(ULS) / за наук. редакцією 

С.Д. Максименка. Київ-Харків, 2022. 76 с. 

8. Дослідження здоров’я дітей 

протягом життя «Українське 

лонгітюдне дослідження» – 

Ukrainian Longitudinal Study. 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей та 

підлітків» НАМН 

України 

 

Державна установа 

«Інститут 

неврології, 

психіатрії та 

наркології»  

НАМН України 

Інститут 

психології імені 

Г.С. Костюка 

НАПН України 

 

Український 

науково-

методичний центр 

практичної 

психології і 

соціальної роботи 

2023-2025 рр. Моніторинг впливу різних факторів на 

психічне та фізичне здоров’я українських 

дітей протягом життя (у базовому модулі 

дослідження, починаючи із 6 класу) з 

особливим фокусом на ризикованій 

поведінці щодо власного здоров’я 

(насамперед факторах ризику залежної 

поведінки). 

Ідентифікувати осіб, які мають ризик 

поведінкових розладів та розладів, 

пов’язаних із вживанням і зловживанням 

наркотичними речовинами до моменту 

закінчення школи; визначити вплив 

близького соціального оточення на 

проблеми зловживання хімічними 

речовинами серед підлітків. 

9. Обмін досвідом психологів, 

психотерапевтів, психіатрів щодо 

надання психологічної і 

психотерапевтичної допомоги 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

дорослих імені 

Січень 2024 р. Рекомендації з надання психологічної і 

психотерапевтичної допомоги різним 

категоріям населення в умовах воєнного 

стану та повоєнного відновлення 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

різним категоріям населення у 

рамках проведення щорічних 

Всеукраїнських психолого-

педагогічних читань, присвячених 

пам`яті Б.О. Федоришина 

«Профорієнтація: стан і 

перспективи розвитку»  

О.М. Марзєєва» 

НАМН України  

Івана Зязюна 

НАПН України 

10 Розроблення методичних засад 

психологічного супроводу 

професійної перекваліфікації 

військовослужбовців після 

демобілізації 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей та 

підлітків НАМН 

України» 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

2023-2025 рр. Програма психологічного супроводу 

професійної перекваліфікації 

військовослужбовців після демобілізації, 

рекомендації органам державної влади 

11. Вивчення освітніх потреб 

військових осіб з інвалідністю для 

організації їх навчання, 

перенавчання і перекваліфікації 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей та 

підлітків НАМН 

України» 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

дорослих імені 

Івана Зязюна 

НАПН України 

Листопад 

2023 р. 

 

 

Лютий  

2024 р. 

Опитувальник військових осіб з 

інвалідністю 

 

Рекомендації щодо організації навчання 

перенавчання і перекваліфікації 

військових осіб з інвалідністю 

12. Спільне розроблення 

діагностичних методик щодо 

актуального стану фізичного, 

ментального та соціального 

здоров’я здобувачів освіти у 

системі загальної середньої освіти. 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров’я дітей та 

підлітків» 

НАМН України 

Інститут проблем 

виховання НАПН 

України 

Упродовж 

термінів 

співпраці, 

згідно з планом 

науково-

дослідної 

роботи 

інститутів 

Синхронізація наукових підходів, 

осучаснення банку діагностичних 

методик. 

13. Створення Школи «Здоров’я 

підлітка» для розроблення 

профілактичних, 

профорієнтаційних і 

реабілітаційно-оздоровчих 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров’я дітей та 

підлітків»  

НАМН України 

Інститут проблем 

виховання НАПН 

України 

Упродовж 

термінів 

співпраці, 

згідно з планом 

науково-

Методичні рекомендації для шкільних 

медичних працівників, психологів і 

педагогів системи загальної середньої 

освіти. 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

програм для здобувачів освіти та 

педагогів щодо ціннісного 

ставлення, збереження та 

зміцнення здоров’я 

дослідної 

роботи 

інститутів 

14. Розроблення методичного 

забезпечення з підтримання 

практик здорового способу життя 

в умовах викликів війни та 

повоєнного відновлення 

Наукові установи 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

2023-2024 рр. Методичні рекомендації «Соціально-

психологічні інструменти промоції 

здорового способу життя» 

15. Розроблення теоретичних та 

організаційно-методичних засад 

популяризації здорового способу 

життя серед населення України 

Наукові установи 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

2023-2024 рр. Колективна монографія «Здоровий спосіб 

життя в умовах війни: соціально-

психологічний підхід» та інші публікації 

з питань популяризації здорового способу 

життя 

16. Дослідження з медичних та 

соціально-психологічних проблем 

протидії зумовленим війною 

екологічним загрозам здоров’ю 

населення 

Наукові установи 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

2023-2025 рр. Узгодження наукових підходів, 

започаткування нових проєктів 

прикладних наукових досліджень, 

рекомендації для органів державної влади 

та населення з питань протидії 

зумовленим війною екологічним загрозам 

здоров’ю населення 

17. Розроблення методичного 

забезпечення психоедукації 

постраждалого від війни 

населення 

Наукові установи 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

2025 р. Практичний посібник «Психологічна 

просвіта населення, що переживає травму 

війни: організаційні аспекти» 

18. Розроблення психоедукаційних 

матеріалів для постраждалого від 

війни населення 

Наукові установи 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

2025 р. Пам’ятка для населення України з основ 

психологічної просвіти «Психологія для 

всіх на кожен день під час війни» 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

19. Реалізація спільної програми 

досліджень та підготовка науково-

аналітичної доповіді «Дитина в 

цифровому та кіберпросторі: 

виклики і шляхи збереження 

здоров’я». 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей і 

підлітків НАМН 

України» 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

2025 р. Подання тексту науково-аналітичної 

доповіді до центральних органів 

державної влади. 

20. Розроблення спільних 

рекомендацій та стандартів щодо 

психологічної підтримки дітей 

(зокрема з особливими освітніми 

потребами,) та їхніх батьків, які 

постраждали від війни. 

Наукові установи 

НАМН України 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей і 

підлітків НАМН 

України» 

Інститут 

спеціальної 

педагогіки і 

психології імені 

Миколи 

Ярмаченка НАПН 

України 

2024-2025 рр. Методичні рекомендації. 

21. Створення спільних методичних 

посібників та матеріалів для 

медичних та педагогічних 

фахівців, які допоможуть їм в 

роботі з дітьми з особливими 

потребами та їхніми батьками, які 

постраждали внаслідок війни. 

Наукові установи 

НАМН України 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей і 

підлітків НАМН 

України» 

Інститут 

спеціальної 

педагогіки і 

психології імені 

Миколи 

Ярмаченка НАПН 

України 

2024-2025 рр. Посібники, методичні рекомендації, 

аналітичні матеріали. 

Проведення спільних науково-практичних масових заходів 

22. Вивчення питання щодо гранично 

допустимого навантаження учнів 

закладів загальної середньої освіти 

з урахуванням особливостей 

організації освітнього процесу в 

умовах надзвичайних станів. 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва» 

НАМН України 

Інститут 

педагогіки НАПН 

України 

Інститут психології 

імені Г.С. Костюка 

НАПН України 

2023-2024 рр. Проведення круглого столу з даної 

проблеми та підготовка рекомендацій. 

23. Круглий стіл «Профорієнтація та 

профпідбір для осіб, які зазнали 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей та 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

Листопад 

2023 р. 

Узгодження напрямів та логістики 

заходів із реабілітації осіб, які зазнали 

інвалідності внаслідок бойових дій 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

інвалідизуючих ушкоджень 

внаслідок бойових дій» 

підлітків НАМН 

України» 

дорослих імені 

Івана Зязюна 

НАПН України 

24. Проведення медико-психолого-

педагогічних студій у рамках 

конференцій: «Актуальні питання 

фізіології, патології та організації 

медичного забезпечення дітей 

шкільного віку та підлітків» 

м. Харків) та «Зростаюча 

особистість у смислоціннісних 

обрисах» (листопад, м. Київ). 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров’я дітей та 

підлітків» 

НАМН України 

Інститут проблем 

виховання 

НАПН України 

Щороку, 

вересень – 

листопад 

2023-2025 рр. 

Підвищення інформаційної обізнаності і 

фахової компетентності щодо ситуації зі 

станом збереження, зміцнення та 

реабілітації здоров’я учасників освітнього 

процесу. 

25. Міжінститутський науково-

практичний семінар 

«Здоров’язберігальні практики 

поводження дітей дошкільного і 

молодшого шкільного віку в 

цифровому та кіберпросторі». 

Державна Установа 

«Інститут охорони 

здоров’я дітей та 

підлітків» 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

Жовтень, 

2023 р. 

Матеріали науково-практичного 

семінару. 

 

26. Науково-практична конференція з 

міжнародною участю до 140-рiччя 

з дня народження О.М. Марзеєва 

«Актуальні питання громадського 

здоров'я та екологічної безпеки 

України» (XIX Марзеєвськi 

читання) 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН України» 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

 

Жовтень 

2023 р. 

Матеріали конференції та проведеного в її 

рамках круглого столу «Сучасні практики 

психогігієни та психоедукації населення» 

27. Круглий стіл «Рівних два крила: 

медична компетентність 

психологів, психологічна 

компетентність медиків» 

Наукові установи 

НАМН України 

ГО «Українська 

асоціація 

громадського 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

 

Лютий 2024 р. Матеріали круглого столу, рекомендації 

органам державної влади 



9 

 

№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

здоров'я» (за 

згодою) 

28. Науково-практична конференція 

«Напрями побудови довірчих 

стосунків у сфері надання 

психологічної допомоги: виклики 

воєнного та повоєнного часу» 

Державна установа 

«Інститут 

неврології, 

психіатрії та 

наркології» 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

Квітень 

2024 р. 

Збірник матеріалів науково-практичної 

конференції, методичні рекомендації. 

29. Науково-практична конференція з 

міжнародною участю 

«Психоедукація населення у 

воєнний і повоєнний період: 

український контекст та світовий 

досвід» 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН України» 

ГО «Українська 

асоціація 

громадського 

здоров'я» (за 

згодою) 

ГО «Центр медико-

екологічних 

проблем та оцінок 

ризику» (за згодою) 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

дорослих імені 

Івана Зязюна 

НАПН України 

Вересень 

2024 р. 

Збірник матеріалів науково-практичної 

конференції 

Науково-аналітична доповідь 

30. Круглий стіл «Забезпечення 

конструктивної поведінки 

населення в умовах 

екстремального стресу» 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я ім. 

О.М. Марзєєва 

НАМН України» 

ГО «Українська 

асоціація 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології НАПН 

України 

Березень 

2025 р.  

Матеріали круглого столу, рекомендації 

органам державної влади 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

громадського 

здоров'я» (за 

згодою) 

ГО «Центр медико-

екологічних 

проблем та оцінок 

ризику» (за згодою) 

31. Постійно діюча дискусійна 

платформа «Професія: психолог». 

Державна установа 

«Інститут 

неврології, 

психіатрії та 

наркології» 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

2024-2025 рр. Серія експертних дискусій, круглих 

столів тощо з актуальних для 

психологічної спільноти проблем у сфері 

освіти,  законодавчого регулювання 

професійної діяльності психологів, 

реалізації національної політики у сфері 

психічного здоров'я, посилення ролі 

психологічної науки у суспільному 

розвитку. 

32. Науково- практична конференція 

«Здоров’ясприятливе середовище 

сучасного закладу освіти: виклики, 

пошуки, тенденції в умовах війни 

та повоєнного часу» 

Державна Установа 

«Інститут охорони 

здоров’я дітей та 

підлітків» 

НАМН України 

Інститут 

соціальної та 

політичної 

психології 

НАПН України 

Травень 2024 р. Узагальнення результатів досліджень та 

узгодження напрямів та заходів щодо 

формування безпечного та 

здоров’язбережувального освітнього 

середовища 

33. Організація спільних семінарів та 

тренінгів для медичних та педаго-

гічних фахівців з метою обміну 

досвідом та набуття нових знань 

щодо травматичних наслідків війни 

та їх впливу на дітей, зокрема з 

особливими освітніми потребами. 

Наукові установи 

НАМН України 

 

Інститут 

спеціальної 

педагогіки і 

психології імені 

Миколи 

Ярмаченка НАПН 

України 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

2024-2025 рр. Матеріали та рекомендації 

 

 

 

 

 

 

Програми семінарів і тренінгів для 

підвищення кваліфікації медичних і 

педагогічних працівників 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

дорослих імені 

Івана Зязюна 

НАПН України 

34. Круглий стіл «Громадське 

здоров’я та громадська наука в 

умовах надзвичайних ситуацій». 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва» 

НАМН України 

Інститут вищої 

освіти НАПН 

України 

Травень 2025 р. Публікації тез доповідей, резолюція 

«круглого столу» щодо становлення 

відкритої громадської науки та 

пов’язаних із ним аспектів громадського 

здоров’я в Україні. 

35. Всеукраїнський онлайн-курс 

«Психологічні основи супроводу 

навчання осіб з інвалідністю 

внаслідок війни» для педагогічних 

працівників закладів професійної 

освіти. 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва» 

НАМН України 

Інститут 

професійної освіти 

НАПН України 

Вересень-

жовтень 

2023 р. 

Забезпечення якісного психологічного 

супроводу здобувачів професійної освіти 

з інвалідністю. 

36. Участь наукових співробітників у 

науково-практичних заходах 

наукових установ НАМН України 

і НАПН України, з якими 

укладено угоди про співпрацю. 

Державна установа 

«Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва» 

НАМН України 

Інститут 

професійної освіти 

НАПН України 

 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

дорослих імені 

Івана Зязюна 

НАПН України 

Щорічно Виступи, доповіді як апробація 

результатів наукових досліджень, 

матеріали (тези) заходів. 

37. Проведення науково-методичного 

семінару «Людський капітал 

держави: освіта та здоров’я нації 

України». 

Інститут 

громадського 

здоров’я імені 

О.М. Марзєєва» 

НАМН України 

ДЗВО 

«Університет 

менеджменту 

освіти» 

 

2024 р., 

квітень- 

травень 

Інформаційно-методичні матеріали. 
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№ Зміст діяльності 

Виконавці 

Термін 

виконання  
Результати діяльності 

від НАМН  

України 

від НАПН 

України 

Інститут 

педагогічної 

освіти і освіти 

дорослих імені 

Івана Зязюна 

НАПН України 

38. Науково-інформаційне 

забезпечення науковців і практиків 

освітянської галузі з питань 

формування здорового способу 

життя в дітей та підлітків 

(здоров’язбережувальної 

педагогіки). 

Державна установа 

«Інститут охорони 

здоров'я дітей і 

підлітків» НАМН 

України 

Державна 

науково-

педагогічна 

бібліотека України 

ім. В.О. Сухом-

линського 

2023-2025 рр. Цикл тематичних вебінарів для 

бібліотекарів освітянської мережі на тему 

«Формування уявлень про здоровий 

спосіб життя у дітей та підлітків». 

Створення інформаційно-аналітичних 

оглядів щодо форм, методів та засобів 

формування здорового способу життя у 

дітей та підлітків. 

 


