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Szanowny Panie Prezydencie, droga Pani Przewodniczanca,
drodzy koledzy we wspolnej walce z sitami zta, zniszczeniem
fizycznym, intelektualnym i1 duchowym mrokiem wiszacym
nad swiatem od rosyjskiej hordy!

Przez 485 dni ten bezprecedensowy rosyjski atak jest
powstrzymywany przez bohaterski narod ukrainski kosztem
tego, co najcenniejsze — zycia ich odwaznych synow 1 corek
na polu bitwy, kosztem zycia tysiecy niewinnych cywilow, w
tym 1 dziecl, zycia ktorych zostaly zabrane przez
barbarzynskie bombardowania 1 ostrzaty, a takze inne
okrucienstwa kacapskiej hordy na naszej ziemi, kosztem
nadludzkiego wysitku fizycznego, umystowego 1 pracy
naszego narodu w réznych cze¢sciach Ukrainy 1 poza nig.



Mamy swiadomos¢, ze ten heroiczny opor stat
si¢ mozliwy W duzej mierze dzicki
wieloplaszczyznowemu, solidarnemu wsparciu
spotecznosci swiatowej — materialnemu,
moralnemu, militarnemu, politycznemu.

Ze szczegOlng wdzigcznoscia pragne odnotowac
wszechstronne, prawdziwie braterskie wsparcie
panstwa polskiego I narodu polskiego w naszej
walce.

Chwata Panstwu za to!



W czasie wojny zgineto
485 dzieci, ponad tysigc
zostato rannych, 390
zaginelo, a okoto 20 tysiecy
zostato deportowanych.
Okoto 5 milionow
ukrainskich dzieci zostato
przymusowymi

migrantami, z czego ponad
2 miliony — za granice.

Okoto 400 1nstytucyi
edukacyjnych zostaty
catkowicie zniszczone, a
ponad 3000 zostaly
uszkodzone I wymagaja
znacznych srodkow na
odbudowe.



Od samego poczatku woyny naukowcy NANP
Ukrainy aktywnie uczestniczyli w
opracowywaniu 1 wdrazaniu praktycznych
srodkOw na rzecz bezpiecznej 1 wysokiej jakosci
edukacji ukrainskich dzieci w warunkach
wojennych.

Obejmuja one kategorie uczniow liceow
ogdlnoksztatcgcych znajdujacych sie w roznych
lokalizacjach: w poblizu stref aktywnych dziatan
wojennych; na terenach deokupowanych; w
stosunkowo bezpiecznych obszarach; za granica.



Od pierwszych dni ataku do PolskKi
wyjechalo  ponad 500 000
ukrainskich dzieci, z czego okoto
200 000 to dzieci w wieku
szkolnym.

Together in the Classroom,
Children from Ukraine
in Polish Schools

O pomocy obywatelom Ukrainy w
zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terytorium tego panstwa: Ustawa z
dnia 12 marca 2022 r.

Juz 12 marca 2022 roku
uchwalono w Polsce ustawg 0
pomocy obywatelom Ukrainy,
ktorzy ucierpieli  w  wyniku

wojny. Umozliwito  to
zapewnienie dost¢pu do ustug
edukacyjnych ukrainskim
dzieciom w Polsce,
nauczycielom i naukowcom -
otrzymanie pracy i

kontynuowanie dziatalnosci
naukowej.



Praktyczne
wsparcie
psychologiczne ' g’
dla dzieci w —

warunkach stanu "
wojennego




Szczegdlnie wdzigczni jesteSmy za wsparcie
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla
II, ktory latem 2022 roku zorganizowal rehabilitacje
ukrainskich dzieci, naukowcow 1 psychologow,
ktorzy od pierwszych dni wojny pracowali w
Kijowie 1 obwodzie w schronach
przeciwbombowych. W trakcie rehabilitacji
odbywaty si¢ wycieczki 1 zabawy z dzie¢mi. A
dorosli brali udziat w zajeciach z samoregulacji w
sytuacjach kryzysowych, a takze szkoleniach z
doskonalenia umiejetnosci zawodowych
«batbpkiBCchKa mikojaa» («Szkola rodzicielskay).



STOWARZYSZENIE NATANAELUM
NATANAELUM ASSOCIATION

WWW.NATANAELUM.PL

INSTYTUT PSYCHOPROFILAKTYKI I PSYCHOTERAPII
INSTITUTE OF PSYCHOPREVENTION AND PSYCHOTHERAPY

Zaswiadczenie

Niniejszym zaswiadcza sig, ze

Pan/Pani

Melnychuk Tetiana

Byla wykonawcq w projekcie ,Szkolenie
specjalistéw z zokresu udzielania skutecznef
pomocy psychologiczno-spotecznej Ukrairicom,
ktdrzy ucierpieli w wyniku dziotori wojennych”,
ktory byl realizowany przez Stowarzyszenie
Natanaelum jako wspotpraca polsko-ukrainska i
wspoffinonsowany przez program Funduszy
Pomocowych.

W ramach projektu realizowata:

* prowadzenie szkolert | superwizji dlo
specjalistéow udzielajgcych pomocy socjalnej i
psychologicznej osobom dotknigtym skutkami
wojny;

* prowadzenie grup wsparcia dla dorostych
(rodzin)

* prowadzenie zaje¢ grupowych dla dzieci
opartych o metody arteterapii

* prowadzenie indywidualnych konsultacji
(interwencja kryzysowa) dla dzieci i ich rodzicow.

Wspieramy
Ukraing
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Projekt wspéifinansowany ze srodkéw Polsko-Amerykariskiej Fundacji Wolnosci
w ramach programu Wspieramy Ukraing, realizowanego przez Fundacje Edukacja dla Demokracji.







Z sukcesem realizowany jest wspolny polsko-
ukrainski projekt ,,Wspieramy Ukraine”. W jego
ramach odbywajg sie szkolenia I superwizje dla
specjalistow udzielajacych pomocy socjalnej |
psychologicznej osobom dotknietym wojna,
zajecia Wzajemnego wsparcia dla rodzin, ktore
staly sie przymusowymi migrantami, prowadzona
jest praca resocjalizacyjna z dzie¢mi polegajaca
na wykorzystaniu artterapii, bajkoterapii I innych
metod wychodzenia z sytuacji kryzysowych.



Rzeczpospolita Polska stata si¢
najpotezniejszym europejskim partnerem
Ukrainy w ochronie ukrainskich dzieci oraz
ich bezpiecznej 1 wysokiej jakosci edukaci,
za co serdecznie dzickujemy!




Przyktadow pomocy ze strony polskiej i naszej wspotpracy jest
zZnacznie wigcej, ale jestem pewien, ze nasi polscy koledzy
uzupetnig te liste.

Pokrotce przedstawie tylko najwazniejsze rzeczy, ktore nasi
naukowcy zrobili dla bezpiecznej | wysokiej jakosci edukacii
ukrainskich dzieci w okresie wojny.

Glownymi obszarami pracy specjalistow Narodowej Akademii
Nauk Ukrainy jest wspieranie bezpieczenstwa psychicznego i
Informacyjnego studentow oraz zapewnienie ich rozwoju
Intelektualnego 1 akademickiego w warunkach wojny.
Wspieranie bezpieczenstwa psychicznego i1 informacyjnego
ucznidw oraz zapewnienie ich rozwoju intelektualnego 1
naukowego w warunkach wojennych.



- zapewnienie praktycznej pomocy psychologicznej
dzieciom i1 rodzinom z dzie¢mi w réznych
regionach Ukrainy 1 za granicg;

- szkolenia on-line 1 off-line specjalistow z zakresu

udzielania pomocy psychologicznej dzieciom;

- szkolenie kierownikéw 1 kadry dydaktycznej
placowek oswiatowych w zakresie
psychologicznego wsparcia organizacji procesu
wychowawczego w warunkach wojny;

- opracowanie 1 wdrozenie materiatow naukowych 1
metodycznych dotyczacych ochrony
psychologicznej 1 pomocy dzieciom ukrainskim.
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W szczegolnosci w 2022 r. Uruchomiono program «Jlitu i
BilfHA: HABYAHHS TEXHIK 3IuUIeHHD» («Dzlecl | wojna»: nauka
technik uzdrawiania»), w ktorym uczestniczyty dzieci z Buczi,
Zaporoza, Charkowa, Czarnobajewki. Program ma na celu
zmniejszenie ryzyka wystapienia I korekte rozwoju objawow
zespotu stresu pourazowego u dziecl, ktore doswiadczyty
zdarzen psychotraumatycznych (ostrzat, ewakuacja,
opuszczenie domu, roztaka z bliskimi itp.). Rozwingty sie
prace nad programem «3abe3meu 6e3neky» («Zabezpiecz
bezpieczenie») dla dzieci | mlodziezy. Kontynuowany jest
projekt wspierania rodzin w czasie wojny «Cuma x)utts» («Sita
zyciay), ktory wdraza arteterapeutyczne metody pracy
grupowej z dzieémi i ich rodzicami.




SpecjalisSci  NANP  Ukrainy udzielali ochotniczego wsparcia
psychologicznego w metrze, schronach bombowych, podczas
lockdownu oraz wprowadzali nowoczesne technologie terapii
psychologicznej. W ramach miedzynarodowego programu
«BignoBneHnHs mig 4dac BiiiHm» («Powrdt do zdrowia po wojniex)
udzielono wsparcia psychologicznego rodzinom i kobietom po
traumie wojennej — ponad 1000 kobiet i dzieci przeszto rehabilitacje
psychologiczna.



W miescie Dunajowka w obwodzie Chmielnickim zorganizowano
stalg (od kwietnia 2022 r. do dzi§) pomoc psychologiczng dla
migrantow przymusowych z roéznych regionéw Ukrainy (obwodow
t.uhanskiego, Donieckiego, Kijowskiego, Charkowskiego itp.).
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W celu psychologicznego |
pedagogicznego wsparcia wychowania
dzieci w warunkach wojennych,
opracowano | wdrozono metodyczne
wspomaganie ksztaltowania stabilnosci
psychicznej I emocjonalnej, pokonywania
kryzysow zyciowych, edukacja znaczacych
wartosci. Zapewnione jest wsparcie
szkoleniowe w zakresie edukacji
patriotycznej.






Uczniowie uzdolnieni wymagajg szczegdlnej uwagi
w warunkach wojennych. Dla ich psychologicznego
oswiecenia I udzielenia ukierunkowanej pomocy
psychologicznej opracowano | wdrozono system
szkolenia w zakresie stosowania technik uzdrawiania
| odbudowy zasobow wewnetrznych, stabilizacji
stanu psychoemaocjonalnego oraz profilaktyki
zaburzen ze spektrum nerwicowego |
psychotycznego. Wraz z Malg Akademig Nauk
Ukrainy rozpoczeto letnie szkoty dla uzdolnionych
dzieci (Czerniowce, obwod Iwano-Frankowski,
Zakarpacie).
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Waznym aspektem dziatalnosci Stuzby
Bezpieczenstwa Narodowego Ukrainy jest
zabezpieczenie informacyjnego oraz
cyberbezpieczenstwa oraz tworzenie
bezpiecznego cyfrowego srodowiska
edukacyjnego w placéwkach os§wiatowych.
Badacze przeprowadzili badanie zdalne, majace
na celu zbadanie probleméw bezpieczenstwa
Informacyjnego ucznidéw, ktore objeto ponad
3000 rodzin z dzie¢mi w wieku 7-17 lat
mieszkajacych w Ukrainie | za granica (Niemcy,
Polska, Wilochy, Hiszpania). Na podstawie jego
wynikow okreslono najistotniejsze zagrozenia
Informacyjne dla dzieci w wieku szkolnym w
warunkach wojennych oraz sposoby ochrony
przed nimi.




Stworzono innowacyjne materiaty edukacyjne dotyczace
cyberkultury I cyberbezpieczenstwa mtodziezy w warunkach
wojny, przygotowania dzieci do potencjalnych zagrozen
cybernetycznych, jakie moga napotka¢ w srodowisku
Internetowym, elektronicznego szkolenia dla pracownikow
pedagogicznych placéwek szkolnictwa zawodowego
«Kibepbesneka B iuppoBOMY OCBITHHOMY CEPEIOBHIII
3aKjaiB npodeciitnoi ocitny (,,Cyberbezpieczenstwo w
cyfrowej edukacji edukacyjnej srodowiska Instytucji
ksztalcenia zawodowego’). Zorganizowano szereg
praktycznych zaje¢ dla nauczycieli wspierajacych
bezpieczenstwo informacyjne dzieci w czasie wojny,
ksztaltowanie bezpiecznego srodowiska informacyjno-
wychowawczego w warunkach wojennych.



Jednym z praktycznych mechanizmow
zapewnienia procesu edukacyjnego jest przeglad |
dostosowanie tresci ksztatcenia
ogolnoksztalcacego w odpowiedzi na wyzwania
pojawiajace si¢ W warunkach stanu wojennego.
Przy bezposrednim udziale naukowcow
Narodowe] Akademii Nauk Pedagogicznych
Ukrainy dostosowano tresci nauczania na
poziomie edukacji podstawowej I rozszerzonej.
Doprecyzowano tre$¢ zagadnien dotyczacych
zdrowego I bezpiecznego zachowania uczniow.
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Opracowano zalecenia dla uczniéw |
nauczycieli, ktore koncentrujg sie na
Informacjach o niebezpiecznych
wlasciwosciach 1 biologicznym dziataniu
zwigzkow chemicznych, ktore staja si¢
bronig W czasie wojny.

Mporpava GarynbTaTeRoro Kypey «OCHOBI PAAIBYIAKOTINEHMHIY 3HaNbS
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W warunkach wojennych nowego znaczenia nabiera
podrecznik, ktory jest czasem niemal jedynym
sposobem naukl, zwlaszcza w sytuacji braku dostepu
do szybkiego Internetu. Specjalisci NANP Ukrainy
opracowali autorski system dydaktyczny
adaptacyjnego cyklu ksztalcenia podstawowego,
ktory obejmuje zestaw pomocy dydaktyczno-
metodycznej stworzony na podstawie jednolitych
zasad koncepcyjnych. Wszystkie podreczniki sa
opracowane z wykorzystaniem aplikacji cyfrowych
zawierajacych wideoteki, interaktywne ¢wiczenia,
dodatkowe materiaty dla uczniow I nauczycieli.
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Najbardziej odpowiednia do organizowania
niezaleznych dziatan edukacyjnych w warunkach
ograniczen zasobow Jest aplikacja mobilna
«BuBuaro — uHe gyekaro» («Ucze - nie czekamy),
stworzona przy udziale naukowcow z Narodowe]
Akademii Nauk Ukrainy. Celem projektu byto
zapewnienie ukrainskim studentom mozliwosci
studiowania wedtug ukrainskich programéow
edukacyjnych w dowolnym migjscu na swiecie
Iw dowolnych warunkach organizacyjnych.






Naukowcy Narodowej Akademii Nauk Ukrainy zwracaja
szczegdlng uwage na wsparcie ukrainskich dzieci, ktoére
zostaly zmuszone do wyjazdu za granice. Niezwykle
wazne Jest, aby dziecl przebywajace za granica miaty
Swiadomos¢ swojej przynaleznosci do bohaterskiego
narodu ukrainskiego, zwigzku z Ukraing, zaangazowania
W procesy spoteczne | wspolne zwyciestwo. Dla
przesiedlencow organizacje wolontariackie prowadza
rozne akcje (kurs mistrzowski «O6epir 3aXHCHUKY »
(«Amulet dla obroncy»), brunch patriotyczny «JIuct
commary» («LIst do zotnierzay), misja patriotyczna
«Ko3zanpki 3a6aBm» («Kozacka zabaway)).



Wielotorowa, trudna praca psychologiczno-
pedagogicznego | metodycznego wsparcia
procesu wychowawczego w warunkach
wojny trwa. Jestesmy petni wiary, ze dzieki
naszym bohaterskim zotnierzom, przy
solidarnym wsparciu wszystkich
progresywnych sit planety, zaswieci stonce
zwycieskiego pokoju I powojennego
odrodzenia. Dlatego zyjemy I dziatamy!






